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ESPERIENZA PROFESSIONALE

» Posizione attuale (dal 2021) Primo Ricercatore, Reparto Prevenzione e Salute di Genere, Centro di
Riferimento per la Medicina di Genere, Istituto Superiore di Sanita (ISS), Roma (ltalia).

» 2017-2021 Ricercatore, Reparto Prevenzione e Salute di Genere, Centro di Riferimento per la Medicina di
Genere, Istituto Superiore di Sanita (ISS), Roma (ltalia).

» 2008-2017 Ricercatore, Dipartimento di Sanita Pubblica Veterinaria e Sicurezza Alimentare, ISS;

» 2004-2008 Ricercatore, Centro Nazionale per la Qualita degli Alimenti e per i Rischi Alimentari, ISS;

* 2000-2004 Ricercatore, Reparto Biochimica Gastroenterica, Laboratorio di Metabolismo e Biochimica
Patologica, ISS;

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* 8-12/4/2013 Risk assessment in Nutrition: training course; Berlino (Germania)

+ 15/03/2001-10/06/2001 On the job training presso il Karolinska Institutet, Institute Environmental Medicine,
Toxicology Division, Stockholm, Sweden

+ 1998 Diploma di specializzazione in Genetica Applicata, 'Universita degli Studi “La Sapienza” di Roma

* 16-22/3/1997 10th Course European School of Medical Genetics, Sestri Levante (Ge)

+1995-2000 contrattista, presso il Laboratorio di Metabolismo e Biochimica Patologica, ISS

+1995 Titolo di abilitazione alla professione di Biologo, Universita degli Studi “La Sapienza” di Roma

+1992 Laurea in Scienze Biologiche (110/110) — Universita degli Studi “La Sapienza” di Roma

Competenze professionali

Durante i primi anni di attivita, svolta presso 'ENEA e I'Universita “La Sapienza” di Roma, sono state acquisite
competenze di genetica, biologia cellulare, biologia molecolare e biochimica. In seguito all’assunzione come
Ricercatore (ISS) la sua attivita si & focalizzata sui meccanismi di stress ossidativo e sul ruolo dello sbilancio
redox nei processi patogenetici della malattia aterosclerotica e del danno endoteliale. Attraverso studi in vivo,
ex vivo ed in vitro, ha studiato il ruolo dei lipidi ossidati come mediatori del danno ossidativo responsabile dei
processi infammatori che causano alterazioni funzionali. Da molti anni il suo interesse & incentrato sul ruolo
di componenti della dieta nella patogenesi, prevenzione e cura di patologie cronico degenerative caratterizzate
da fattori di rischio dietetico-nutrizionale, come ad esempio obesita, diabete di tipo I, arteriosclerosi e cancro.
La sua ricerca & focalizzata sugli effetti della dieta sull’espressione genica e sulla modulazione delle vie di
segnale intracellulari, studiando in particolare i meccanismi responsabili degli effetti protettivi esercitati sia dai
polifenoli, composti di origine vegetale presenti nella nostra dieta, sia da acidi grassi polinsaturi presenti nei
cibi sia animali che vegetali. Recentemente si € occupato, e si occupa tuttora, delle problematiche correlate
alla Medicina di Genere, ribadendo l'impellente necessita di una piu ampia conoscenza dell’influenza del

sesso/genere su specifiche risposte metaboliche, al fine di migliorare I'efficacia delle terapie.

In qualita di esperto, designato dal Presidente ISS, & stato membro di Commissioni di concorso e svolge
attivita di Referee sia per progetti di ricerca, in qualita di iscritto all’albo degli esperti scientifici istituito presso

il MIUR (REPRISE), sia per numerose riviste scientifiche internazionali.

Ha partecipato a numerosi progetti di ricerca nazionali ed internazionali, come Pl o collaboratore, finanziati da

AIRC, Ministero Salute, NIH, Unione Europea, Ministero dell’Universita e della Ricerca).

Durante la sua attivita di ricerca ha prodotto 96 pubblicazioni scientifiche peer-reviewed e partecipato a

numerosi congressi nazionali ed internazionali.

H-Index 29, citazioni n=4238, ORCID ID: https://orcid.org/0000-0001-8104-3421.
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